
SEListe, tu n'es pas SEUL-E !

En France, il existe environ 300 
groupes  constitués  sur  le 
principe du Système d'échange 
local (Sel).
Au total, ce sont plus de 20 000 
membres  qui  échangent 
savoirs, objets et services avec 
leurs voisins proches ou parfois 
plus éloignés.
Le  type  d'organisation  varie 
beaucoup d'un groupe à l'autre : 
certains  sont  constitués  en 
association  déclarée,  d'autres 
sont informels.
A Besançon, notre association a 
pour  titre  "Redécouvrons 
l'échange" depuis sa création à 
Ornans  en  octobre  1996.  Son 
siège  est  à  la  Maison  de  la 
Famille depuis le 7 février 1999.

Une communauté 
d'esprit (de SEL)

Les groupes ne dépendent pas 
d'une structure nationale qui les 
fédèrerait.  Cependant,  depuis 
1997,  une  tentative  de  coordi-
nation a été faite  sous le  nom 
de SEL'idaire.
Son objectif n'est pas de couler 
dans un même moule tous les 
groupes,  mais  simplement  de 
faire  circuler  les  informations 
entre eux.
Chacun prend alors conscience 
de sa différence avec les autres 
et  aussi  de l'esprit  qui  leur  est 
commun,  résumé  dans  une 
Charte, dite "L'esprit du Sel ".

SEL'idaire est une association* 
qui  accueille  ceux  qui  le 
souhaitent  autour  d'ateliers 
permanents.  Elle  soutient 
l'organisation  d'une  rencontre 
annuelle des sélistes de France 
et  d'ailleurs, dont  la dernière a 
eu  lieu  à  Amange  (Jura),  en 
août  2007,  à  l'initiative  de 
quelques franc-comtois-e-s.

Des ateliers pour des 
échanges moins locaux

 SEL'idaire  publie  la  revue 
"Échanges, la  Lettre  de 
SEL'idaire" qui  contient  des 
articles  de  réflexion  sur 
l'économie  solidaire,  sur  les 
modes  de  fonctionnement 
locaux,  en  France  et  ailleurs, 
ainsi que des notes de lecture.

Abonnement pour 3 ou 4 numéros par 
an : 10 €, gratuit par courriel et pour les 
Sel  adhérents,  ce  qui  est  le  cas  du 
nôtre.

 Le  secrétariat  de  SEL'idaire 
diffuse gratuitement un courrier 
électronique  intitulé  "Bulletin 
mensuel  de  SEL'idaire" qui 
retrace  l'activité  des  différents 
ateliers  :  comptes  rendus, 
projets, …

* secrétariat :  BP 60034 – 80081 
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 SEL'idaire  édite  la  brochure 
"SEL Mode d'emploi", outil du 
parfait  créateur  de  SEL,  qui 
répond à pourquoi ? comment ? 
Sa  mise  à  jour,  qui  inclura 
l'expérience  de  Besançon,  est 
en cours.

 SEL'idaire  gère  le  site 
Internet  www.selidaire.org, qui 
comporte  plus  de  400  pages 
très  pratiques  :  agenda 
régionaux,  adresses,  listes  de 
diffusion  pour  échanger  entre 
sélistes des idées ou des textes 
rédigés  sur  un  sujet  précis, 
revue  de  presse,  publications, 
bibliothèque,  actualité  de 
l'économie  solidaire,  etc.  La 
consultation est libre et gratuite.

 La  Route  des  Sel est  une 
association  ouverte  à  tous  les 
sélistes  pour  des  échanges 
d'hébergement  sans  frontière. 
La  nuitée  vaut  en  général  60 
unités.  Pour  en  savoir  plus  : 
http://www.route-des-sel.org/

 La Route des stages permet 
des échanges de compétences 
sous  forme  individuelle  ou 
collective sur le même principe. 
Site  :  http://route.stages.free.fr. 
Renseignements  (catalogue), 
offres, demandes et inscriptions 
(gratuites)  auprès  du 
correspondant  local  qui 
transmettra.
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